= Bildungsdirektion ‘ oo
Oberosterreich @]

Schulpsychologie & Schularztlicher Dienst

Bildungsdirektion fir Oberosterreich
4040 Linz, Sonnensteinstrafle 20, 2. Stock

Telefon: 0732 /7071 - 2321 und 23312 E-Mail: schulpsychologie@bildung-ooe.gv.at
Homepage: http://www.bildung-ooe.gv.at

Die Schulpsychologie ist fUr Fragestellungen im System ,Schule® zustdndig, die psychologische Beratung,
Behandlung und Begleitung betreffen. Sie versteht sich als Koordinationsstelle fir den Aufbau eines psychosozialen
Netzwerks zur Férderung psychischer Gesundheit im Lebensraum Schule.

Die Schulpsychologischen Beratungsstellen sichern innerhalb ihrer Region fir alle Schularten ein Grundangebot an
psychologischer Beratung. Sie sind die ersten Kontaktstellen bei schulischen Problemen und Fragestellungen fir alle
davon Betroffenen (z. B.: Schilerlnnen, Eltern, Lehrerinnen, Direktorinnen, Schulinspektorinnen).

Im Rahmen des gesetzlichen Auftrages erfillen sie auch Sachverstandigentatigkeit.

> Wer sind wir?

Wir sind akademisch ausgebildete Psychologinnen und Psychologen an Beratungsstellen in ganz OO. Viele von uns
haben Zusatzqualifikationen (Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Psychotherapie, Supervision).

In unserer Tatigkeit unterstitzen uns Psychologinnen und Psychologen des Osterreichischen Zentrums fir psycho-
logische Gesundheitsférderung im Schulbreich (OZPGS).

Wir beraten kostenlos und vertraulich.

» Was bieten wir an?

Wir bieten Hilfe fir Schilerinnen, Eltern und Lehrerinnen bei

- Fragen und Problemen im Zusammenhang mit Lernen, Motivation, Schulleistung, Hochbegabung
- Fragen zur Schullaufbahn wie Einschulung, Schulwechsel, Schulubertritt

- Verhaltensproblemen, Aggressionen, Angsten, Gewalt, Schulverweigerung

- Schwierigkeiten im Kontakt mit anderen, Mobbing und Konflikten im System Schule

Wir leisten psychologische Hilfestellung fur Schulen durch

- individuelle Beratung von Lehrerlnnen

- Kooperation und Vernetzung

- Unterstitzung bei MaBnahmen zur Gewaltpravention an Schulen

- Beratung und Begleitung zur Forderung der psychischen Gesundheit im System Schule
- Unterstitzung bei der Krisenbewaltigung

> Wer kommt zu uns?

Wir sind fUr alle Personen im Bereich Schule offen.

» Was geschieht bei uns?

Wir horen zu, moderieren, informieren, untersuchen, beraten, férdern, begleiten, vermitteln weiter an andere
Beratungs- und Betreuungseinrichtungen, usw.

» Wie kommt man zu uns?

- Uber Vermittlung durch die Schule (Lehrerinnen, Schilerberaterinnen, Direktorlnnen) oder

- durch personlichen Kontakt mit unseren Beratungsstellen.

» Wo findet man uns?

Schulpsychologie in den Bildungsregionen: siehe Rickseite
Wir ersuchen um Terminvereinbarung (telefonisch od. persénlich) mit der zustéandigen Beratungsstelle.
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